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НАУЧНЫЙ КОМИТЕТ

Кузнецова Ирина Всеволодовна
Президент Международной ассоциации гинекологов, эндокринологов, 
терапевтов (МАГЭТ), главный редактор журнала Women’s CLINIC, д.м.н., 
профессор (Москва)

Тихомиров Александр Леонидович
Вице-президент МАГЭТ по оперативной гинекологии, заслуженный 
врач РФ, Лауреат премии Правительства РФ в области науки и техники, 
профессор кафедры акушерства и гинекологии лечебного факультета РУМ 
МЗ РФ, д.м.н., профессор  (Москва)

Доброхотова Юлия Эдуардовна
Заслуженный врач РФ, заведующий кафедрой акушерства и гинекологии 
Института хирургии РНИМУ им. Н. И. Пирогова,  д.м.н., профессор (Москва)

Иловайская Ирэна Адольфовна
Вице-президент МАГЭТ по эндокринологии, руководитель отделения 
нейроэндокринных заболеваний отдела общей эндокринологии, профессор 
курса частной эндокринологии, доцент кафедры эндокринологии ФУВ ГБУЗ 
МО МОНИКИ им. М. Ф. Владимирского, д.м.н. (Москва)

Оразов Мекан Рахимбердыевич
Профессор кафедры акушерства и гинекологии с курсом перинатологии 
медицинского института РУДН им. Патриса Лумумбы, руководитель 
Комитета МАРС по эстетической гинекологии, д.м.н., профессор (Москва)

Сандакова Елена Анатольевна
Президент Ассоциации гинекологов-эндокринологов Пермского края. 
Вице-президент МАГЭТ по направлению акушерство и гинекология, врач 
акушер-гинеколог высшей квалификационной категории МЦ СИТИЛАБ, 
д.м.н., профессор (Москва)



V МЕЖДИСЦИПЛИНАРНАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ   

WOMEN'S CLINIC

3

НАУЧНЫЙ КОМИТЕТ

Чернова Надежда Ивановна
Руководитель отдела аногенитальных дерматозов и инфекций ГБУЗ 
«Московский научно-практический центр дерматовенерологии и 
косметологии» ДЗ Москвы, профессор кафедры кожных и венерических 
болезней ФГБОУ ВО МГМСУ им. А.И. Евдокимова МЗ РФ, д.м.н., профессор 
(Москва)

Хрянин Алексей Алексеевич
Президент РОО «Ассоциация акушеров-гинекологов и 
дерматовенерологов», профессор кафедры дерматовенерологии и 
косметологии лечебного факультета ФГБОУ ВО НГМУ МЗ РФ, д.м.н., 
профессор (Новосибирск)

Данилов Алексей Борисович 
Заведующий кафедрой нервных болезней ИПО Первого МГМУ имени И.М. 
Сеченова, исполнительный директор Ассоциации междисциплинарной 
медицины, д.м.н., профессор (Москва)
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Директор по научному развитию Международной Ассоциации Гинекологов 
Эндокринологов и Терапевтов, эндокринолог, сомнолог, доцент кафедры 
эндокринологии Высшей медицинской школы (Москва)
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СПИКЕРЫ
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Врач-эндокринолог, старший научный сотрудник отделения терапевтической 
эндокринологии, доцент кафедры эндокринологии ФУВ ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. 
Владимирского, главный специалист по направлению «Эндокринология» ГК МЕДСИ, к.м.н. 
(Московская область) 

Бурчаков Денис Игоревич
Директор по научному развитию Международной Ассоциации Гинекологов 
Эндокринологов и Терапевтов, эндокринолог, сомнолог, доцент кафедры эндокринологии 
Высшей медицинской школы (Москва)

Бурчакова Милана Николаевна
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терапевт, действительный член Профессиональной Психотерапевтической лиги, советник 
по психологическим наукам Международной Ассоциации Гинекологов Эндокринологов и 
Терапевтов (Москва)
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поддержки противораковых организаций «Вместе против рака», председатель совета 
учредителей АНО НАЭЦЗ, доцент кафедры инновационного медицинского менеджмента 
и общественного здравоохранения Академии постдипломного образования ФГБУ ФНКЦ 
МРиК, к.ю.н. (Москва)
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Профессор кафедры акушерства, гинекологии и репродуктивной медицины факультета 
непрерывного медицинского образования медицинского института РУДН им. Патриса 
Лумумбы, д.м.н. (Москва)
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Младший научный сотрудник отдела аногенитальных дерматозов и ИППП ГБУЗ МНПЦДК 
ДЗМ, дерматовенеролог, к.м.н. (Москва)
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СПИКЕРЫ

Иловайская Ирэна Адольфовна
Вице-президент МАГЭТ по эндокринологии. Руководитель отделения нейроэндокринных 
заболеваний отдела общей эндокринологии, профессор курса частной эндокринологии, 
доцент кафедры эндокринологии ФУВ ГБУЗ МО МОНИКИ им. М. Ф. Владимирского, д.м.н., 
профессор (Москва)
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Президент Международной ассоциации гинекологов, эндокринологов, терапевтов 
(МАГЭТ), главный редактор журнала Women’s CLINIC, д.м.н., профессор (Москва)
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головной боли и вегетативных расстройств академика Вейна, д.м.н., профессор (Москва)

Насимова Зебунисои Сайфуллозода
Частная клиника Иннова Эксперт. Гинеколог репродуктолог специалист по ВРТ.ЭКО 
гистероскопии и УЗД (Самарканд, Узбекистан)

Оразов Мекан Рахимбердыевич
Руководитель комитета МАРС по эстетической гинекологии, вице-президент 
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Медицинского института РУДН, д.м.н. (Москва)
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Врач-дерматовенеролог, врач-косметолог филиала «Юго-Западный» с клиникой 
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СПИКЕРЫ

Сандакова Елена Анатольевна
Президент Ассоциации гинекологов-эндокринологов Пермского края. Вице-президент 
МАГЭТ по направлению акушерство и гинекология, врач акушер-гинеколог высшей 
квалификационной категории МЦ СИТИЛАБ, д.м.н., профессор (Москва)

Силантьева Елена Сергеевна
Заместитель главного врача по реабилитации клинического госпиталя «Лапино» ГК «Мать 
и дитя», д.м.н. (Москва)

Терещенко Анастасия Владимировна
Ведущий научный сотрудник отдела научно-прикладных методов исследования 
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Ведущий научный сотрудник отдела гинекологической эндокринологии Научно-
исследовательского института акушерства, гинекологии и репродуктологии им. Д.О. Отта, 
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Тихомиров Александр Леонидович
Вице-президент МАГЭТ по оперативной гинекологии. Заслуженный врач РФ, Лауреат 
премии Правительства РФ в области науки и техники, д.м.н., профессор кафедры 
акушерства и гинекологии лечебного факультета ФГБОУ ВО МГМСУ им. А.И. Евдокимова 
(Москва)
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Заслуженный деятель науки РФ, член-корр. РАН, главный внештатный специалист 
гинеколог детского и юношеского возраста Минздрава РФ, зав. 2-ым гинекологическим 
отделением Национального медицинского исследовательского центра акушерства, 
гинекологии и перинатологии им. В.И. Кулакова, проф. кафедры акушерства, гинекологии, 
перинатологии и репродуктологии Института профессионального образования Первого 
Московского государственного медицинского университета им. И.М. Сеченова, президент 
межрегиональной общественной организации «Объединение детских и подростковых 
гинекологов», д.м.н., профессор (Москва)

Хаджиева Нюржанна Хусеиновна
Руководитель отдела акушерства и гинекологии МАГЭТ в Северо-Кавказском 
федеральном округе, член РОАГ, член ISGE, к.м.н. (Москва)

Хрянин Алексей Алексеевич
Президент РОО «Ассоциация акушеров-гинекологов и дерматовенерологов», профессор 
кафедры дерматовенерологии и косметологии лечебного факультета ФГБОУ ВО НГМУ МЗ 
РФ, д.м.н. (Новосибирск)

Чернова Надежда Ивановна
Руководитель отдела аногенитальных дерматозов и инфекций ГБУЗ «Московский научно-
практический центр дерматовенерологии и косметологии» ДЗ Москвы, профессор 
кафедры кожных и венерических болезней ФГБОУ ВО МГМСУ им. А.И. Евдокимова МЗ РФ, 
д.м.н. (Москва)
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НАУЧНЫЕ ОРГАНИЗАТОРЫ

ОРГАНИЗАТОР ТРАНСЛЯЦИИ

МЕЖДУНАРОДНАЯ АССОЦИАЦИЯ 
ГИНЕКОЛОГОВ, ЭНДОКРИНОЛОГОВ, 
ТЕРАПЕВТОВ (МАГЭТ)

WWW.CON-MED.RU
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11 АПРЕЛЯ • ПЯТНИЦА

10:00–10:05	 ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ
Кузнецова И.В.

10:05–10:15	 ЭКОСИСТЕМА МАГЭТ. СООБЩЕСТВО ВРАЧЕЙ  
И ЕДИНОМЫШЛЕННИКОВ

ЗАЛ 1 ЗАЛ 2

Секционное заседание

«Общность и особые свойства слизистых 
оболочек в физиологии и патофизиологии»

Секционное заседание

«ИППП»

Председатель: Кузнецова И.В. Председатели: Чернова Н.И., Хрянин А.А.

ВРЕМЯ НАЗВАНИЕ ДОКЛАДА ВРЕМЯ НАЗВАНИЕ ДОКЛАДА

10:15–10:40 «Нормализация баланса 
вагинальной и кишечной 
микрофлоры в женском 
здоровье» 
Тихомиров А.Л. (Москва)

10:15–10:40 «Предгравидарная 
подготовка. Обследование 
и лечение пары в свете 
актуальных клинических 
рекомендаций»
Чернова Н.И. (Москва)

10:40–11:05 «Молодость, зрелость, 
вторая молодость! Как быть 
желанной всегда?»
Силантьева Е.С. (Москва)

10:40–11:05 «ИППП у беременных. Что 
мы можем сегодня? Следуем 
клиническим рекомендациям 
2024»
Чернова Н.И. (Москва)

11:05–11:30 «Микромир, сыгравший злую 
шутку: преодоление неудач 
имплантации» 
Оразов М.Е. (Москва)
(Доклад при поддержке компании 
Петровакс, не входит в программу 
НМО/баллы НМО не начисляются) 

11:05–11:30 ««Молочница»: можно ли с 
ней попрощаться?»
Хрянин А.А. (Новосибирск)
(Доклад при поддержке компании 
Петровакс, не входит в программу 
НМО/баллы НМО не начисляются) 

11:30–11:55 «Гиперактивный мочевой 
пузырь в гинекологической 
практике»
Кузнецова И.В. (Москва)

11:30–11:55 «Смешанные вульвовагиниты 
- подводные камни 
диагностики и лечения»
Чернова Н.И. (Москва)



V МЕЖДИСЦИПЛИНАРНАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ   

WOMEN'S CLINIC

9

11 АПРЕЛЯ • ПЯТНИЦА

11:55–12:20 «Витамин D и иммунитет – 
что мы об этом знаем?»
Радаева О.А. (Саранск)
(Доклад при поддержке компании 
Акрихин, не входит в программу 
НМО/баллы НМО не начисляются) 

11:55–12:05 Ответы на вопросы. 
Дискуссия

12:20–12:30 Ответы на вопросы. 
Дискуссия

ЗАЛ 1 ЗАЛ 2

Секционное заседание

«Беременность – зона высокого риска»

Секционное заседание

«Нейрогинекология»

Председатель: Доброхотова Ю.Э. Председатели: Данилов А.Б., Искра Д.А.

ВРЕМЯ НАЗВАНИЕ ДОКЛАДА ВРЕМЯ НАЗВАНИЕ ДОКЛАДА

12:30–12:55 «Прегравидарная подготовка 
у «сложных» пациенток. 
Решение в зависимости от 
клинической ситуации»
Доброхотова Ю.Э. (Москва)
(Доклад при поддержке компании 
Акрихин, не входит в программу 
НМО/баллы НМО не начисляются) 

12:05–12:30 «Кокцигодиния: клиника, 
диагностика, лечение»
Искра Д.А. (Санкт-Петербург) 

12:55–13:20 «Профилактика 
преэклампсии: особенности 
прегравидарной подготовки 
и ведения беременности в 
группах риска»
Джохадзе Л.С. (Москва)
(Доклад при поддержке компании 
Безен, не входит в программу НМО/
баллы НМО не начисляются) 

12:30–12:55 «Психонейроэндокринные 
синдромы у женщин: 
патофизиология и 
междисциплинарный 
подход»
Бурчаков Д.И. (Москва)

13:20–13:45 «Неинвазивный 
пренатальный ДНК-
скрининг»
Каткова Н.Ю. (Нижний Новгород)

12:55–13:20 «Антидепрессанты – ресурс 
терапии заболеваний 
на стыке гинекологии и 
неврологии»
Латышева Н.В. (Москва)
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11 АПРЕЛЯ • ПЯТНИЦА

13:45–14:00 «Оптимизация 
диагностических подходов и 
коррекция репродуктивных 
нарушений, обусловленных 
абдоминальным 
родоразрешением»
Насимова З.С.  
(Самарканд, Узбекистан) 

13:20–13:45 «Как интегрировать стресс 
менеджмент в терапии 
пациентов»
Данилов А.Б. (Москва)

14:00–14:10 Ответы на вопросы. 
Дискуссия

13:45–13:55 Ответы на вопросы. 
Дискуссия

ЗАЛ 1 ЗАЛ 2

Секционное заседание

«Помощь пациенту в рамках и за рамками 
клинических рекомендаций»

Секционное заседание

«Современные эндокринологические 
тренды женского здоровья: проблемы  

и решения»

Председатель: Сандакова Е.А. Председатель: Иловайская И.А.

14:10–14:35 «Эндометриоз и бесплодие: 
тактика клинициста на 
преконцепционном этапе»
Оразов М.Р. (Москва)
(Доклад при поддержке компании 
Петровакс, не входит в программу 
НМО/баллы НМО не начисляются) 

13:55–14:20 «Фетальное 
программирование 
метаболического здоровья 
потомства»
Тиселько А.В. (Санкт-Петербург) 

14:35–15:00 «СПКЯ в рамках и за рамками 
клинических рекомендаций»
Сандакова Е.А. (Москва)

14:20–14:45 «Гестационный сахарный 
диабет и непрерывное 
мониторирование гликемии: 
необходимость или модное 
предложение?»
Барсуков И.А.  
(Московская область) 

15:00–15:25 «Альтернативный 
контроль патологической 
пролиферации эндометрия»
Кузнецова И.В. (Москва)

14:45–15:10 «Беременности и роды после 
бариатрических операций: 
миф или реальность?»
Зацепина Е.А. (Воронеж)
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15:25–15:50 «Правовое поле клинических 
рекомендаций: когда 
возможны отступления?»
Габай П.Г. (Москва)

15:10–15:35 «Ожирение как бремя 
репродуктивного здоровья 
женщин и мужчин: что можно 
предложить семейной паре?»
Иловайская И.А. (Москва)

15:50–16:00 Ответы на вопросы. 
Дискуссия

15:35–15:40 Ответы на вопросы. 
Дискуссия

ЗАЛ 1 ЗАЛ 2

Секционное заседание

«Гиперандрогенизм в реальной 
клинической практике: нюансы 

терапевтических решений»

Секционное заседание

«Дерматозы» 

Председатель: Оразов М.Р. Председатель: Чернова Н.И. 

16:00–16:25 «Гиперандрогения у молодых 
женщин: дифференциальный 
диагноз, клинические 
аспекты и лечение» 
Касян В.Н. (Москва)

15:40–16:00 «Склероатрофический 
лишай и атрофические 
поражения кожи и слизистых 
оболочек. Можем ли мы 
назначать идентичные схемы 
лечения? Цена врачебных 
ошибок»
Проскурина М.И. (Москва)

16:25–16:50 «Масталгия на фоне КОК: 
тактика клинициста»
Оразов М.Р. (Москва)

16:00–16:20 «Дерматозы вульвы и 
беременность. Что важно 
знать гинекологу»
Задорожная И.С. (Москва)

16:50–17:15 «Хроническое воспаление, 
инсулин и стероиды: пейзаж 
с наводнением»
Бурчаков Д.И. (Москва)

16:20–16:40 «Дифференциальная 
диагностика эрозивно-
язвенных поражений на 
слизистой гениталий»
Терещенко А.В. (Москва)

17:15–17:30 Ответы на вопросы. 
Дискуссия

16:40–17:00 «Псориаз в клинической 
практике гинеколога»
Хрянин А.А. (Новосибирск)
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17:00–17:20 «Ultra современные тренды в 
преодолении сухости и зуда в 
области гениталий»
Чернова Н.И. (Москва) 

17:20–17:30 Ответы на вопросы. 
Дискуссия



МОБИЛЬНОЕ ПРИЛОЖЕНИЕ

АССИСТЕНТ ВРАЧА: 
•	 Алгоритм 

диагностики 
и лечения 
вульвовагинальных 
инфекций

•	 Путь от жалоб  
до схем лечения

•	 Открывается  
на компьютере  
и смартфоне

•	 Бесплатно  
и полный доступ  
без регистрации



МАГЭТ:  
ЖЕНСКОЕ ЗДОРОВЬЕ

ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ НА КАНАЛ,  
ГДЕ ЛЮБЯТ И ЦЕНЯТ ВРАЧА.  

МАГЭТ СОЗДАЁТ ТОПОВЫЕ ПРОЕКТЫ ДЛЯ ВРАЧЕЙ
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